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Produktinformation

mykoXpresso Drink enthält aromatisch ge-
rösteten Robusta-Kaffee, der von Natur aus 
mehr Koffein enthält als Arabica-Bohnen. Ab-
gerundet wird die Rezeptur mit Vitalpilzex-
trakten aus Reishi, Hericium und Maitake. 
Der mykoXpresso eignet sich optimal als Es-
presso, lässt sich individuell süßen und mit 
Milch oder Pflanzendrinks geschmacklich 
verfeinern. Genießen Sie „Kaffee“ mit gewis-
sen Vorzügen am besten gleich zum Früh-
stück, um sich alles zu holen, was der Tag 
fordert.

Anwendungsgebiete
Als Beitrag:

●	 zu einem normalen Stoffwechsel 
●	 �zur Aufrechterhaltung eines normalen 

Blutzuckerspiegels
●	 �zu einem normalen Energiestoffwechsel 

und geistigen Leistung

Bei Fragen zur Einnahme halten Sie sich an 
die Empfehlung Ihres Therapeuten.

Der enthaltene Kaffee-Extrakt wird aus scho-
nend gemahlenen Robusta-Bohnen gewon-
nen und enthält natürlicherweise in einer Por-
tion (entspricht 3 g Pulver) rund 80 mg Koffein. 
Koffein weist von Natur aus leicht belebende 
Eigenschaften auf und wird auch aufgrund 
seiner Antioxidantien sehr geschätzt. Mit 
Maß und Ziel ist Koffein ein durchaus hilf
reicher Teamkamerad in vielen Lebenslagen 
Pilzextrakt enthält im Vergleich zu Pilzpulver 

unter anderem eine höhere Menge an Beta-
Glucanen und Polysacchariden.

Für mykoXpresso Drink verwenden wir spe-
zielle hochwertige Pilzextrakte die auf 30 % 
Polysaccharide und 20 % Beta-Glucane stan-
dardisiert sind. Der Reishi-Extrakt weist zu-
sätzlich 2 % Triterpene auf. So wollen wir si-
cherstellen, dass Sie das Wertvollste aus den 
Vitalpilzen in Ihrem mykoXpresso haben.

Hericium (Hericium erinaceus, Igelstachelbart, 
Affenkopfpilz) ist vorzüglich als Speisepilz ge-
eignet und überzeugt mit einem angenehm 
exotischen Geschmack. Er ist nahezu welt-
weit verbreitet und auch in Europa heimisch. 
Optisch erinnert er mit seinen langstieligen 
weißen Fruchtkörpern, die in dichten Pols-
tern wachsen, an ein Stück Flokati-Teppich 
oder einen Wuschelkopf, weshalb er auch 
den Beinamen Affenkopfpilz trägt. In China 
gilt er seit jeher als begehrter Speisepilz. In 
der traditionellen chinesischen Ernährungs-
lehre wird er vor allem wegen seiner allge-
mein harmonisierenden Eigenschaften sehr 
geschätzt. Hericium enthält Polysaccharide, 
wie beispielsweise Erinacin und Hericenone.

Maitake (Grifola frondosa, gemeiner Klapper-
schwamm) ist eine Pilzart aus der Familie der 
Riesenporlingsverwandten und gehört zu den 
Vitalpilzen. Sein Verbreitungsgebiet reicht von 
den Subtropen bis in nördlichere, gemäßigte 
Zonen. In Japan wird er seit 3000 v. Chr. ge-
sammelt und als Nahrungsmittel verwendet. 

Er gehört dort neben dem Shiitake zu den 
wichtigsten Speisepilzen. In Asien und vor al-
lem in China wird er schon seit langem in der 
traditionellen chinesischen Ernährungslehre 
eingesetzt. Neben vielen anderen wertvollen 
Vitalstoffen enthält er auch Ergosterin.

Reishi (Ganoderma lucidum, Ling-Zhi) ist ein 
schirmförmiger Pilz, der sich seit über 4000 
Jahren vor allem in Japan und China sehr gro-
ßer Beliebtheit erfreut. Er genießt dort ein 
ähnlich hohes Ansehen wie der Ginseng. Der 
Reishi wird auch „göttlicher Pilz der spirituel-
len Kraft“ genannt, da man ihm nachsagt, 
dass er die polaren Kräfte von Yin und Yang 
auszubalancieren vermag. Der getrocknete 
Fruchtkörper des Reishi-Pilzes wird häufig als 
Zusatz in Lebensmitteln und Kräutermi-
schungen verwendet. Unter dem Namen 
„Glänzender Lackporling“ ist Ganoderma lu-
cidum auch in Europa bekannt. 

Niacin (Vitamin B3) trägt zu einem normalen 
Energiestoffwechsel und zur Verringerung 
von Müdigkeit und Ermüdung bei. Als Bei-
trag zur normalen Funktion des Nerven
systems kann es auf dem Weg zum Wohlfühl
gewicht sehr wertvoll sein. Niacin trägt zu 
einer normalen Funktion der Schleimhäute 
(auch der Darmschleimhaut) bei.

Pantothensäure (Vitamin B5) trägt zu einer 
normalen geistigen Leistung bei und ist am 
Aufbau und Stoffwechsel von Vitamin D, von 
Steroidhormonen sowie einigen Neurotrans-

mykoXpresso Drink
Stoffwechsel, Blutzucker & Energie

Nahrungsergänzungsmittel – Lösliche Pulvermischung zur Herstellung eines kaffeehaltigen Heißgetränks mit den Vitalpilzen Reishi, Hericium 
und Maitake. Mit Chrom als Beitrag zu einem normalen Stoffwechsel von Makronährstoffen und zur Aufrechterhaltung eines normalen Blut-
zuckerspiegels, Niacin als Beitrag zu einem normalen Energiestoffwechsel und Pantothensäure als Beitrag zu einer normalen geistigen Leistung.

Verzehrempfehlung: 1 gestrichenen Messlöffel (3 g) in 100 ml heißem, nicht kochendem Wasser auflösen und nach  
Belieben süßen (Tagesportion). Für eine cremigere Konsistenz Kokosöl, Pflanzendrink oder Milch hinzumischen. 
Packungseinheiten: 90 g Pulver
Artikel-Nummer: 9421	   vegan     vegetarisch    lactosefrei    glutenfrei

Inhalt pro 3 g Pulver
(= 100 ml fertiges Getränk)  % NRV

Niacin 2,4 mg NE 15 %
Pantothensäure 1,1 mg 18 %
Chrom 6 μg 15 %
Kaffee-Extrakt 2400 mg -
Hericium-Extrakt 
davon Polysaccharide (30%)

200 mg 
60 mg

-

Maitake-Extrakt 
davon Polysaccharide (30%)

200 mg 
60 mg

-

Reishi-Extrakt 
davon Polysaccharide (30%)

200 mg 
60 mg

-

Zutaten: Kaffee-Extrakt löslich, Hericium-Extrakt (Hericium erinaceus), Maitake-Extrakt 
(Grifola frondosa), Reishi-Extrakt (Ganoderma lucidum), Nicotinamid, Calcium-D-panto-
thenat, Chrom-(III)-chlorid.
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mittern beteiligt. Weiters trägt Pantothen-
säure auch zum normalen Ablauf im Ener
giestoffwechsel und zur Verringerung von 
Müdigkeit und Ermüdung bei.

Chrom trägt als essenzielles Spurenelement 
zur Aufrechterhaltung eines normalen Blut-
zuckerspiegels und zu einem normalen  
Stoffwechsel der Makronährstoffe bei. Ein 
schwankender Blutzuckerspiegel kann zu 
Heißhunger führen. Der Bedarf an Chrom 
steigt mit der Menge der verzehrten bezie-
hungsweise der vom Körper verwerteten 
Kohlenhydrate.

Besonderer Hinweis
Enthält Koffein. Für Kinder und schwangere 
Frauen nicht empfohlen. (Enthält 80 mg Kof-
fein pro Portion á 3 g.)

SEEWALD Ortho 
Qualitätsprodukt

Es freut uns, dass Sie sich für die Qualität von 
SEEWALD Ortho entschieden haben.

Der Name SEEWALD Ortho steht für höchste 
Qualitätsstandards und größtmögliche Pro-
duktsicherheit. Gemeinsam mit Wissenschaft 
und Praxis entwickelt, basieren unsere Pro-
dukte auf den neuesten wissenschaftlichen 
Forschungen sowie auf traditionellem Pflan-
zenwissen. Die Verarbeitung der hochwerti-
gen, überwiegend natürlichen Rohstoffe  
erfolgt auf schonende, rohstoffadäquate 
Weise, um unseren Kunden hochqualitative 
Produkte anbieten zu können. Auf zusätz
liche Hilfsstoffe und Trennmittel wird wei-
testgehend verzichtet, um die Bioverfügbar-
keit der Wirkstoffe nicht zu beeinträchtigen. 
Unsere Produktion ist nach ISO 22000:2018 
zertifiziert – der derzeit höchsten Zertifizie-
rungsstufe im Lebensmittelbereich.

Hinweise:
Die empfohlene Tagesdosis nicht überschrei-
ten. Kein Ersatz für eine ausgewogene und  
abwechslungsreiche Ernährung und eine ge-
sunde Lebensweise. Für kleine Kinder unzu-
gänglich aufbewahren. Bei Raumtemperatur, 
trocken und lichtgeschützt lagern. Da wir für 
unsere Produkte weitestgehend natürliche 
Rohstoffe verarbeiten, können diese leichte 
Farbschwankungen und einen charakteristi-
schen Geruch aufweisen. 

Mindesthaltbarkeitsdatum 
und LOS-Nummer: siehe Dosenboden

Datum der letzten Überarbeitung:  
November 2024
Druck- und Satzfehler vorbehalten

ISO
22000:2018
Zertifizierte
Herstellung

�Sorgfältige Qualitätskontrolle der Rohstoffe 
jeder Charge auf: 

●	 mikrobiologische Verunreinigung
●	 Schwermetalle
●	 Pestizid- und Radioaktivitätsbelastung


