Produktinformation

Stoffwechsel TriKomplex

Dreifache Synergie fur den Stoffwechsel

Inhalt pro2Kps. %NRV Inhalt

Vitamin C Pleurotus-Extrakt

Itamin davon:

(Ester-C®) 12mg 15% Polysaccharide (30%)
Beta-Glucane (20%)
Reishi Extrakt
davon:

Chrom 40pg - 100% | Polysaccharide (30%)
Beta-Glucane (20%)
Triterpene (2%)

Hericium-Extrakt 100mg

davon: _ Spargelextrakt /

Polysaccharide (30 %) 30mg Apfelessigpulver

Beta-Glucane (20%) 20mg

pro 2 Kps. %NRV
150mg

45mg
30mg

150mg
45mg -

30mg
3mg

340mg -

Zutaten: Spargelextrakt/Apfelessigpulver, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhiille),
Pleurotus-Extrakt (Pleurotus ostreatus), Reishi-Extrakt (Ganoderma lucidum), Hericium-
Extrakt (Hericium erinaceus), Calcium-L-ascorbat / Threonat (Ester-C®), Chrom-(III)-chlorid.

Pilze kénnen von Natur aus Sulfite enthalten.
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Stoffwechsel
Trikomplex

Blutzuckerspiegel*®

Premium Forme

Nahrungserganzungsmittel - Dreifach Synergie aus Vitalpilzen, Spargel Extrakt und Mikronahrstoffen. Chrom tragt zu einem normalen
Stoffwechsel von Makronahrstoffen sowie zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutzuckerspiegels bei. Vitamin C tragt zu einem normalen

Energiestoffwechsel bei.

Stoffwechsel TriKomplex enthalt hochwer-
tigen Pleurotus-, Reishi- und Hericium-Ex-
trakt, Vitamin C und Chrom sowie Spargel-
extrakt und Apfelessigpulver.

Vitalpilze enthalten eine Vielzahl aktiver bio-
logischer Substanzen und gelten als Vielstoff-
gemische. Als komplexe und wertvolle In-
haltsstoffe sind vor allem die enthaltenen
Polysaccharide, Beta-Glucane, Triterpene, Po-
lyphenole und bioaktiven Proteine zu nennen.
Pilzextrakt enthalt im Vergleich zu Pilzpulver
unter anderem eine hdhere Menge an Beta-
Glucanen und Polysacchariden. Fur Stoff-
wechsel TriKomplex verwenden wir spezielle
hochwertige Pilzextrakte die auf 30% Poly-
saccharide und 20% Beta-Glucane standardi-
siert sind. Reishi-Extrakt weist zusatzlich 2%
Triterpene auf.

Anwendungsgebiete
Als Beitrag zum:

e Stoffwechsel von Makronahrstoffen
e Blutzuckerspiegel
e Energiestoffwechsel

Bei Fragen zur Einnahme halten Sie sich an
die Empfehlung Ihres Therapeuten.

Chrom tragt als essentielles Spurenelement
zu einem normalen Stoffwechsel von Makro-
nahrstoffen sowie zur Aufrechterhaltung ei-
nes normalen Blutzuckerspiegels bei. Der
Bedarf an Chrom steigt mit der Menge der
verzehrten bzw. vom Kdérper verstoffwechsel-
ten Kohlenhydrate.

Vitamin C (Calcium-L-ascorbat/Threonat (Es-
ter-C®)) ist vor allem daflir bekannt, dass es
zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
sowie einem normalen Energiestoffwechsel
beitragt. Es ist an der Kollagenbildung betei-
ligt, die fir eine normale Funktion von Haut
und BlutgefaRen wichtig ist. Calcium-L-ascor-
bat/Threonat (Ester-C®) ist pH-neutral, halt
einen konstanten Vitamin-C-Spiegel Uber
24 Stunden aufrecht und zeichnet sich durch
eine schnelle Absorption und hohe Bioverfiig-
barkeit aus.

Pleurotus (Pleurotus ostreatus, Austernseit-
ling) zahlt neben Shiitake und dem Kultur-
champignon weltweit zu den beliebtesten
Speisepilzen und wird aufgrund seines zarten
Fleisches, feinen Aromas sowie hochwertigen
Proteingehaltes auch Kalbfleischpilz genannt.
Er wachst seitlich auf lebenden und toten
Laubholzstammen und kann im Gegensatz zu
vielen anderen Pilzen auch im Winter gefun-
den werden, da sich der Fruchtkorper erst
nach dem ersten Frost bildet. Die erste Er-
wahnung in Krauterblchern findet sich im
16. Jahrhundert. Pleurotus enthalt unter an-
derem das b-1,3/1,6-D-Glucan Pleuran, Ergo-
sterin, eine Vitamin D2-Vorstufe sowie Ergot-
hionein.

Reishi (Ganoderma lucidum, Ling-Zhi) ist ein
schirmférmiger Pilz, der sich seit Uber 4.000
Jahren vor allem in Japan und China
einer sehr groBen Beliebtheit erfreut. Er ge-
nieRt dort ein dhnlich hohes Ansehen wie der
Ginseng. In Asien ist Reishi als Jungbrunnen

bekannt. Er wird auch ,Géttlicher Pilz der Un-
sterblichkeit” genannt, da man ihm nachsagt,
dass er die polaren Krafte von Yin und Yang
auszubalancieren vermag. Der getrocknete
Fruchtkorper des Reishi-Pilzes wird haufig als
Zusatz in Lebensmitteln und Krautermischun-
gen verwendet. Unter dem Namen ,Glanzen-
der Lackporling” ist Ganoderma lucidum auch
in Europa heimisch. Dass er bei uns nicht
langst besser bekannt ist, liegt daran, dass
der Pilz bis vor wenigen Jahren nur in gerings-
ten Mengen aus Wildwuchs verfligbar und
daher sehr teuer war. Erst in den letzten Jah-
ren wurde eine zuverldssige Methode gefun-
den, ihn zu kultivieren. Reishi enthalt Polysac-
charide und Triterpene, wie Ganodersauren.

Hericium (Hericium erinaceus, Igelstachelbart,
Affenkopfpilz) gilt als vorzuglicher Speisepilz
mit einem angenehm exotischen Geschmack.
Er ist nahezu weltweit verbreitet und auch in
Europa heimisch, obgleich er dort eher selten
auftritt. In der Natur findet man den Hericium
auf lebenden Baumen oder auf abgestor-
benem Holz. In den 50er Jahren fand man
auch Methoden zu seiner Kultivierung. In der
traditionellen chinesischen Erndhrungslehre
wird er vor allem wegen seiner allgemein
harmonisierenden Eigenschaften sehr ge-
schatzt. Hericium enthalt Polysaccharide, wie
beispielsweise Erinacin und Hericenone.

Spargel (Asparagus officinalis) ist eine der was-
serreichsten Gemusesorten. Der Wurzelstock
stellt die Spargelstange dar, diese treibt im
Frahjahr aus und kann bis zum Johannistag

Verzehrempfehlung: 2 Kapseln pro Tag.
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(24. Juni) geerntet werden. Bis dahin muss er
vollstandig mit Erde bedeckt sein. Nach dem
Spargelstechen hat er noch ausreichend Zeit
bis zum ersten Frost, um zu wachsen und wie-
der gentgend Kraft bis zur nachsten Ernte zu
sammeln. Spargel wird seit Gber 2.000 Jahren
kultiviert. Hippokrates beschrieb unter ande-
rem seine Effekte auf den Harn. Frischer Spar-
gel enthalt naturlicherweise die Aminosadure
Asparagin sowie Kalium. Der strenge Uringe-
ruch nach dem Spargelverzehr ist auf die ent-
haltene Asparagusinsaure zurtckzufihren.

Apfelessig entsteht durch Fermentation aus
Apfelwein und wird unter anderem als Salat-
dressing oder Basis von Getranken verwen-
det. Bereits in der Antike wurde der naturtru-
be Apfelessig geschatzt und unter anderem
zum Haltbarmachen von Lebensmitteln, als
Durstléscher oder zur Wundreinigung ge-
nutzt. Apfelessig enthalt die wertvollen In-
haltsstoffe der Apfel. Diese bleiben durch den
Garungsprozess erhalten und werden konser-
viert. Es entstehen wahrend dem Garprozess
unter anderem Tannine, die als Gerbstoffe zu
den sekundéaren Pflanzenstoffen zdhlen.

Sorgfaltige Qualitatskontrolle der Rohstoffe
jeder Charge auf:

e mikrobiologische Verunreinigung
e Schwermetalle
e Pestizid- und Radioaktivitatsbelastung

SEEWALD Ortho
Qualitatsprodukt

Es freut uns, dass Sie sich fUr die Qualitat von
SEEWALD Ortho entschieden haben.

Der Name SEEWALD Ortho steht fir hochste
Qualitatsstandards und grofstmdogliche Pro-
duktsicherheit. Gemeinsam mit Wissenschaft
und Praxis entwickelt, basieren unsere Pro-
dukte auf den neuesten wissenschaftlichen
Forschungen sowie auf traditionellem Pflan-
zenwissen. Die Verarbeitung der hochwerti-
gen, Uberwiegend natirlichen Rohstoffe er-
folgt auf schonende, rohstoffadaquate Weise,
um unseren Kunden hochqualitative Produkte
anbieten zu kénnen. Auf zusatzliche Hilfsstoffe
und Trennmittel wird weitestgehend verzich-
tet, um die Bioverflgbarkeit der Wirkstoffe
nicht zu beeintrachtigen. Unsere Produktion
ist nach ISO 22000:2018 zertifiziert - der der-
zeit héchsten Zertifizierungsstufe im Lebens-
mittelbereich.

Hinweise:

Die empfohlene Tagesdosis nicht Uberschrei-
ten. Kein Ersatz fur eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Erndhrung und eine ge-
sunde Lebensweise. Fir kleine Kinder unzu-
ganglich aufbewahren. Bei Raumtemperatur,
trocken und lichtgeschitzt lagern. Da wir fur
unsere Produkte weitestgehend naturliche
Rohstoffe verarbeiten, kdnnen diese leichte
Farbschwankungen und einen charakteristi-
schen Geruch aufweisen.

Mindesthaltbarkeitsdatum
und LOS-Nummer: siehe Dosenboden

Datum der letzten Uberarbeitung: November 2024
Druck- und Satzfehler vorbehalten

Enthaltene Markenrohstoffe:

/-\ .
Ester-C
Ester-C® and Ester-C® Logo are registered
trademarks of The Ester-C Company.
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