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Produktinformation

5-HTP Mono enthält reines 5-HTP mit dem 
wichtigen Vitamin B6 zu einer normalen Funk-
tion des Nervensystems und zur normalen 
psychischen Funktion.

Anwendungsgebiete
Als Beitrag:
	● �zu einer normalen Funktion des 

Nervensystems und psychischen Funktion
 
Bei Fragen zur Einnahme halten Sie sich an  
die Empfehlung Ihres Therapeuten.

5-HTP (5-Hydroxytryptophan) kommt in na-
türlicher Form in der Schwarzbohne (Griffonia 
simplicifolia) vor. Aus 5-HTP kann über ver-
schiedene Stoffwechselschritte der Nerven­
botenstoff Serotonin sowie Melatonin gebildet 
werden.

Vitamin B6 (Pyridoxin) trägt zur normalen 
Funktion des Nervensystems und zur norma-
len psychischen Funktion bei. Auch für eine 
normale Funktion des Immunsystems, des 
Energiestoffwechsels und der Verringerung 
von Müdigkeit und Ermüdung leistet es einen 
Beitrag. Vitamin B6 ist an der Bildung roter 
Blutkörperchen, am Eiweiß- und Glycogen-
Stoffwechsel, am Aufbau von Cystein und an 
der Regulierung der Hormontätigkeit beteiligt 
und trägt zu einem normalen Homocystein-
Stoffwechsel bei.

Besonderer Hinweis 
Nicht während der Schwangerschaft verzeh-
ren, nicht bei Behandlung gegen Depressio-
nen verwenden.

SEEWALD Ortho 
Qualitätsprodukt

Es freut uns, dass Sie sich für die Qualität von 
SEEWALD Ortho entschieden haben.

Der Name SEEWALD Ortho steht für höchste 
Qualitätsstandards und größtmögliche Pro-
duktsicherheit. Gemeinsam mit Wissenschaft 
und Praxis entwickelt, basieren unsere Pro-
dukte auf den neuesten wissenschaftlichen 
Forschungen sowie auf traditionellem Pflan-
zenwissen. Die Verarbeitung der hochwerti-
gen, überwiegend natürlichen Rohstoffe er-
folgt auf schonende, rohstoffadäquate Weise, 
um unseren Kunden hochqualitative Produkte 
anbieten zu können. Auf zusätzliche Hilfsstof-
fe und Trennmittel wird weitestgehend ver-
zichtet, um die Bioverfügbarkeit der Wirkstof-
fe nicht zu beeinträchtigen. Unsere Produktion 
ist nach ISO 22000:2018 zertifiziert – der der-
zeit höchsten Zertifizierungsstufe im Lebens-
mittelbereich.

Hinweise:
Die empfohlene Tagesdosis nicht überschrei-
ten. Kein Ersatz für eine ausgewogene und  
abwechslungsreiche Ernährung und eine ge-
sunde Lebensweise. Für kleine Kinder unzu-
gänglich aufbewahren. Bei Raumtemperatur, 
trocken und lichtgeschützt lagern. Da wir für 
unsere Produkte weitestgehend natürliche 
Rohstoffe verarbeiten, können diese leichte 
Farbschwankungen und einen charakteristi-
schen Geruch aufweisen. 
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Verzehrempfehlung: 1 Kapsel pro Tag. 
Packungseinheiten: 90 Kapseln 
Artikel-Nummer: 5335	   vegan     vegetarisch    lactosefrei    glutenfrei

5-HTP Mono
Nervensystem

Nahrungsergänzungsmittel mit 5 Hydroxytryptophan aus Griffonia simplicifolia und Vitamin B6. Vitamin B6 trägt zu einer normalen Funktion 
des Nervensystems und zur normalen psychischen Funktion bei.

Inhalt pro Kps.  % NRV
5-Hydroxytryptophan 50 mg -
Vitamin B6 0,21 mg 15 %
Zutaten: Afrikanischer Schwarzbohnen-Extrakt (Griffonia simplicifolia), Hydroxypropyl- 
methylcellulose (Kapselhülle), Pyridoxinhydrochlorid

ISO
22000:2018
Zertifizierte
Herstellung


