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Produktinformation

ISO
22000:2018
Zertifizierte
Herstellung

L-Glutamin Plus 5000
Darm

Verzehrempfehlung: Tgl. 1 gestrichenen Messlöffel (ca. 5 g) in Wasser oder Fruchtsaft auflösen und trinken.
Packungseinheiten: 300 g (Pulver)
Artikel-Nummer: 5039	   vegan     vegetarisch    lactosefrei    glutenfrei

L-Glutamin Plus 5000 dient der unterstützen-
den Versorgung mit dieser Aminosäure und 
Niacin.

Anwendungsgebiete
Als Beitrag zur normalen Funktion von:
	● Schleimhäuten, wie beispielsweise auch  

	 der Darmschleimhaut

Bei Fragen zur Einnahme halten Sie sich an die 
Empfehlung Ihres Therapeuten.

Niacin (Vitamin B3) ist ein wasserlösliches  
Vitamin aus dem B-Komplex, welches direkt 
aus der Nahrung aufgenommen oder aus der 
Aminosäure Tryptophan gebildet werden 
kann. Als Bestandteil von Coenzymen ist Nia-
cin in viele Stoffwechselfunktionen eingebun-
den. Niacin trägt zu einem normalen Energie-
stoffwechsel und zur Erhaltung von Haut und 
Schleimhäuten bei. Es hilft mit, Ermüdung 
und Müdigkeit zu vermindern und die norma-
len Funktionen von Nervensystem und Psyche 
aufrecht zu erhalten. Der Bedarf an Niacin 
hängt vom Energiebedarf des Körpers ab. In 
Form von Nicotinamid gilt Niacin als besser 
verträglich.

L-Glutamin ist eine Aminosäure, die aus der 
Nahrung aufgenommen oder vom Körper ge-
bildet werden kann. Für seinen Aufbau benö-
tigt es vor allem die Aminosäuren Valin und 
Isoleucin oder kann aus der Glutaminsäure 
umgebaut werden. Die höchste Konzentrati-
on von Glutamin befindet sich in den Muskel-
zellen. Glutamin ist außerdem zusammen mit 
Methionin ein Baustoff für das Glutathion. 

Proteine werden aus Aminosäuren gebildet 
und tragen zur Erhaltung normaler Knochen 
sowie zur Erhaltung und Zunahme der Mus-
kelmasse bei.

SEEWALD Ortho 
Qualitätsprodukt

Es freut uns, dass Sie sich für die Qualität von 
SEEWALD Ortho entschieden haben.

Der Name SEEWALD Ortho steht für höchste 
Qualitätsstandards und größtmögliche Pro-
duktsicherheit. Gemeinsam mit Wissenschaft 
und Praxis entwickelt, basieren unsere Pro-
dukte auf den neuesten wissenschaftlichen 
Forschungen sowie auf traditionellem Pflan-
zenwissen. Die Verarbeitung der hochwerti-
gen, überwiegend natürlichen Rohstoffe er-
folgt auf schonende, rohstoffadäquate Weise, 
um unseren Kunden hochqualitative Produkte 
anbieten zu können. Auf zusätzliche Hilfsstof-
fe und Trennmittel wird weitestgehend ver-
zichtet, um die Bioverfügbarkeit der Wirkstof-
fe nicht zu beeinträchtigen. Unsere Produktion 
ist nach ISO 22000:2018 zertifiziert – der der-
zeit höchsten Zertifizierungsstufe im Lebens-
mittelbereich.

Hinweise:
Die empfohlene Tagesdosis nicht überschrei-
ten. Kein Ersatz für eine ausgewogene und  
abwechslungsreiche Ernährung und eine ge-
sunde Lebensweise. Für kleine Kinder unzu-
gänglich aufbewahren. Bei Raumtemperatur, 
trocken und lichtgeschützt lagern. Da wir für 
unsere Produkte weitestgehend natürliche 

Rohstoffe verarbeiten, können diese leichte 
Farbschwankungen und einen charakteristi-
schen Geruch aufweisen. 

Mindesthaltbarkeitsdatum 
und LOS-Nummer: siehe
Dosenboden
Datum der letzten Überarbeitung: 
November 2024
Druck- und Satzfehler vorbehalten

Nahrungsergänzungsmittel in Pulverform mit der Aminosäure L-Glutamin und Niacin (Vitamin B3). Niacin ist ein Beitrag zur Erhaltung norma-
ler Schleimhäute wie beispielsweise der Darm oder Magenschleimhaut.

Inhalt pro Messlöffel  % NRV
Niacin 2,4 mg NE 15 %
L-Glutamin 4800 mg -
Zutaten: L-Glutamin,  Nicotinamid.


