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Produktinformation

ISO
22000:2018
Zertifizierte
Herstellung

L-Carnitin Plus
Energiestoffwechsel

Verzehrempfehlung:  2 Kapseln pro Tag.
Packungseinheiten: 120 Kapseln
Artikel-Nummer: 5031	   vegan     vegetarisch    lactosefrei    glutenfrei

Nahrungsergänzungsmittel mit L-Carnitin und Vitamin B1 (Thiamin). Thiamin trägt zu einem 
normalen Energiestoffwechsel bei.

L-Carnitin Plus enthält eine bewährte Kom
bination von L-Carnitin mit Vitamin B1 (Thia-
min) für den Energiestoffwechsel.

Anwendungsgebiete
Als Beitrag:
	● für den Energiestoffwechsel

Bei Fragen zur Einnahme halten Sie sich an die 
Empfehlung Ihres Therapeuten.

L-Carnitin ist eine natürlich vorkommende 
chemische Verbindung und Bestandteil von 
vielen Pro-teinen. Es kann aus den Aminosäu-
ren Lysin und Methionin gebildet oder mit der 
Nahrung aufgenommen werden. In der Nah-
rung ist sie vor allem in rotem Fleisch enthal-
ten, weshalb besonders Vegetarier und Vega-
ner auf eine ausreichende Zufuhr achten 
sollten. Die höchste L-Carnitinkonzentration 
findet sich im Herz und der Skelettmuskulatur, 
Organe, die ihren Energiegewinn hauptsäch-
lich aus der Verbrennung von Fettsäuren de-
cken.

Vitamin B1 (Thiamin) ist ein wasserlösliches 
Vitamin aus dem B-Komplex. Es trägt zu ei-
nem normalen Energiestoffwechsel bei und 
unterstützt eine normale Herzfunktion. Wei-
ters unterstützt es eine normale Funktion von 
Nervensystem und Psyche. Der Bedarf an Vit-
amin B1 steigt mit zunehmendem Energieum-
satz. Dieses Vitamin ist sehr licht- und hitze-
empfindlich und wird beim Kochen zu einem 
großen Teil zerstört.

SEEWALD Ortho 
Qualitätsprodukt

Es freut uns, dass Sie sich für die Qualität von 
SEEWALD Ortho entschieden haben.

Der Name SEEWALD Ortho steht für höchste 
Qualitätsstandards und größtmögliche Pro-
duktsicherheit. Gemeinsam mit Wissenschaft 
und Praxis entwickelt, basieren unsere Pro-
dukte auf den neuesten wissenschaftlichen 
Forschungen sowie auf traditionellem Pflan-
zenwissen. Die Verarbeitung der hochwerti-
gen, überwiegend natürlichen Rohstoffe er-
folgt auf schonende, rohstoffadäquate Weise, 
um unseren Kunden hochqualitative Produkte 
anbieten zu können. Auf zusätzliche Hilfsstof-
fe und Trennmittel wird weitestgehend ver-
zichtet, um die Bioverfügbarkeit der Wirkstof-
fe nicht zu beeinträchtigen. Unsere Produktion 
ist nach ISO 22000:2018 zertifiziert – der der-
zeit höchsten Zertifizierungsstufe im Lebens-
mittelbereich.
Hinweise:
Die empfohlene Tagesdosis nicht überschrei-
ten. Kein Ersatz für eine ausgewogene und  
abwechslungsreiche Ernährung und eine ge-
sunde Lebensweise. Für kleine Kinder unzu-
gänglich aufbewahren. Bei Raumtemperatur, 
trocken und lichtgeschützt lagern. Da wir für 
unsere Produkte weitestgehend natürliche 
Rohstoffe verarbeiten, können diese leichte 
Farbschwankungen und einen charakteristi-
schen Geruch aufweisen. 
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Inhalt pro 2 Kps.  % NRV
L-Carnitin 1000 mg -
Thiamin 1,1 mg 100 %

Zutaten: L-Carnitin-L-Tartrat, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Füllstoff 
Cellulose, Thiaminhydrochlorid.


