Produktinformation

OPC 250 Traubenkern Extrakt

Antioxidantien fur den Zellschutz

Inhalt

Vitamin E

Vitamin C (Ester-C®)

OPC Traubenkern-Extrakt

davon Proanthocyanidine

davon OPC oligomere Proanthocyanidine
Quercetin

pro 2 Kps.
20 mg a-TE

% NRV

167 %
160 mg 200%
500 mg

475 mg

250 mg

40 mg

Zutaten: OPC Traubenkern-Extrakt, Calcium-L-ascorbat / Threonat (Ester-C®),Hydroxy-
propylmethylcellulose (Kapselhlle), Fullstoff Cellulose, Quercetin, D-alpha-Tocophery-

lacetat.
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mit Ester-C® & Vitamin £
Sehutz vor oxidativem Stress™

Nahrungserganzungsmittel - Oligomere Proanthocyanidine aus europdischen Traubenkernen mit Quercetin und Vitaminen. Vitamin C und E
tragen zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei.

OPC 250 Traubenkern Extrakt ist eine sorg-
faltig abgestimmte Kombination von 250mg
oligomeren Proanthocyanidinen (OPC) je Ta-
gesdosis als Hauptbestandteil der Rezeptur
mit Quercetin und den Vitaminen C sowie E.

Anwendungsgebiete
Als Beitrag:

e zum Schutz der Zellen vor
oxidativem Stress

Bei Fragen zur Einnahme halten Sie sich an
die Empfehlung Ihres Therapeuten.

Oxidation ist ein chemischer Prozess, der
Uberall dort in der Natur vorkommen kann,
wo Sauerstoff vorhanden ist. Sie spielt eine
wesentliche Rolle in vielen biochemischen
und physikalischen Prozessen, die zum Bei-
spiel Energie umwandeln und Stoffwechsel-
reaktionen ermdglichen. Man kann Oxidation
z.B. gut beobachten, wenn sich ein ange-
schnittener Apfel an der Luft braunlich ver-
farbt, oder wenn Eisen rostet. Unser Korper
nutzt dies in seinen biochemischen Prozes-
sen fur vielfdltige Aufgaben. Gleichzeitig hat
die Natur uns auch einen Schutz mitgege-
ben, damit die Oxidation nicht tUberschief3t
und dann wahllos dort stattfindet, wo sie gar
nicht stattfinden soll. Viele dieser Schutz-
faktoren oder die nétigen Bausteine daflr
kénnen und mussen wir mit unserer Nah-
rung aufnehmen.

OPC Traubenkern-Extrakt enthalt neben an-
deren wertvollen Inhaltsstoffen eine hohe
Menge an sogenannten Proanthocyanidi-
nen. Die besonders geschatzte Form dieser
Proanthocyanidine sind die sogenannten oli-
gomeren Proanthocyanidine, abgekurzt mit
der Bezeichnung ,OPC". Dabei handelt es
sich um sekundare Pflanzenstoffe, die zur
Gruppe der Polyphenole (bioaktive Verbin-
dungen) gehdren und zum Beispiel der
Pflanze helfen, sich an die Umwelt anzu-
passen und ihren Schutz vor verschiedenen
Stressfaktoren zu unterstitzen. Oligomere
Proanthocyanidine sind bekannt fur ihre
positiven Eigenschaften und werden héufig
aus Traubenkernen, aber auch aus Trauben-
schalen, Pinienrinde oder anderen pflanz-
lichen Quellen gewonnen.

Der in dieser Rezeptur verwendete OPC
Traubenkern-Extrakt wird aus europaischen
Traubenkernen in Premium-Qualitat herge-
stellt und ist auf einen Gehalt von 95% Pro-
anthocyanidinen standardisiert, was 475mg
je Tagesdosis (2Kapseln) entspricht. Von die-
sen 475mg wiederum sind 250mg garan-
tiert oligomere Proanthocyanidine, was einer
Standardisierung von 50% an wertgebendem
.OPC" entspricht.

Zusatzlich zu OPC findet man in OPC Trau-
benkern-Extrakt auch naturliche Catechine
und Epicatechine, die ebenso wie OPC zu den
bioaktiven Polyphenolen zahlen.

Quercetin ist ebenfalls ein wertvoller sekun-
darer Pflanzenstoff, der zu den Flavonoiden
aus der Gruppe der Polyphenole gehoért. In
der Pflanzenwelt spielen diese Stoffe eine
Rolle bei wichtigen Schutzfunktionen, indem
sie oxidative Prozesse beeinflussen und zur
natlrlichen Abwehr gegen Schadlinge und
Pathogene beitragen.

Vitamin C (Calcium-L-ascorbat/Threonat (Es-
ter-C®) als hoch bioverfugbarer Marken-
rohstoff Ester-C® tragt gemeinsam mit Vita-
min E dazu bei, die Zellen vor oxidativem
Stress zu schitzen. Vitamin C leistet aulRer-
dem einen Beitrag zur Regeneration der re-
duzierten Form von Vitamin E und tragt zur
normalen Kollagenbildung fir eine normale
Funktion der BlutgefaRe, der Kochen und
Knorpel sowie des Zahnfleisches, der Zahne
und der Haut bei. AuBerdem unterstutzt es
eine normale Funktion des Immunsystems,
einen normalen Energiestoffwechsel sowie
die normale Funktion von Nervensystem und
Psyche. Weiters erhoht es die Eisenaufnah-
me und tragt zur Regeneration der reduzier-
ten Form von Vitamin E und zur Vermin-
derung von Ermidung und Mudigkeit bei.
Der Markenrohstoff Ester-C® ist pH-neutral
und besonders gut vertraglich. Er wird rasch
absorbiert, ist hoch bioverfigbar und sorgt
Uber 24 Stunden fur einen konstanten Vita-
min C-Spiegel im Koérper.

Vitamin E (Tocopherol) ist ein fettldsliches
Vitamin, das dazu beitragt, die Zellen vor
oxidativem Stress zu schitzen. Die durch-

Verzehrempfehlung: 2 Kapseln pro Tag.

Packungseinheiten: 60 / 180 Kapseln
Artikel-Nummer: 4251
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lassigen Aul3enhullen der Zellen (die Zell-
membranen) bestehen zu einem grof3en Teil
aus Fettsauren. Daher ist die Fettloslichkeit
dieses Vitamins fur deren Schutz von Vorteil.
Alpha-Tocopherol ist eine der aktivsten
Vitamin E-Formen. Beim Verzehr von Vitamin
E ist eine zusatzliche Kombination mit Vita-
min C zu empfehlen, welches ebenfalls zum
Schutz vor oxidativem Stress beitragt. Vita-
min C unterstitzt Vitamin E und schitzt die-
ses vor Oxidation.

Enthaltener Markenrohstoff:

— Ester-C® and Ester-C® Logo are registered
Ester-C  trademarks of The Ester-C Company.

SEEWALD Ortho
Qualitatsprodukt

Es freut uns, dass Sie sich fir die Qualitat von
SEEWALD Ortho entschieden haben.

Der Name SEEWALD Ortho steht fur héchste
Qualitatsstandards und grof3tmogliche Pro-
duktsicherheit. Gemeinsam mit Wissenschaft
und Praxis entwickelt, basieren unsere Pro-
dukte auf den neuesten wissenschaftlichen
Forschungen sowie auf traditionellem Pflan-
zenwissen. Die Verarbeitung der hochwerti-
gen, Uberwiegend natirlichen Rohstoffe er-
folgt auf schonende, rohstoffadaquate Weise,
um unseren Kunden hochqualitative Produkte
anbieten zu koénnen. Auf zusatzliche Hilfs-
stoffe und Trennmittel wird weitestgehend
verzichtet, um die Bioverflgbarkeit der Wirk-
stoffe nicht zu beeintrachtigen. Unsere Pro-
duktion ist nach ISO 22000:2018 zertifiziert -
der derzeit hochsten Zertifizierungsstufe im
Lebensmittelbereich.

Hinweise:

Die empfohlene Tagesdosis nicht tberschrei-
ten. Kein Ersatz fur eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernahrung und eine ge-
sunde Lebensweise. Fir kleine Kinder unzu-
ganglich aufbewahren. Bei Raumtemperatur,
trocken und lichtgeschutzt lagern. Da wir fur
unsere Produkte weitestgehend naturliche
Rohstoffe verarbeiten, kénnen diese leichte
Farbschwankungen und einen charakteristi-
schen Geruch aufweisen.
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