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Produktinformation

Sulforaphan Premium enthält 500 mg Brok-
koli-Extrakt mit mindestens 10% bioaktivem 
Sulforaphan. Schonend gewonnen mittels 
Wasser-Ethanol-Extraktion aus 100% gentech-
nikfreien Brokkoliblüten (Brassica oleracea var. 
Italica). Vitamin C ergänzt die Rezeptur als Bei-
trag zum Schutz der Zellen vor oxidativem 
Stress.

	● �Brokkoli-Extrakt 500mg mit  
10 % Sulforaphan

	● �natürliches Sulforaphan aus  
Brokkoliblüten

	● schonende Wasser-Ethanol-Extraktion
	● �gentechnik-freier Rohstoff aus genetisch 

unveränderten Organismen
	● frei von Nanomaterial
	● Vitamin C für den Zellschutz

Brokkoli ist reich an Vitamin C, Vitamin K,  
Folsäure sowie Ballaststoffen und er enthält 
Antioxidantien wie auch eine Vielzahl anderer 
wertvoller Pflanzenstoffe – einer der bedeu-
tendsten ist Sulforaphan. 

Sulphoraphane gehören zu den sekundären 
Pflanzenstoffen, genauer zur Gruppe der Iso-
thiocyanate (Senfölglykoside). Sie kommen als 
natürliche Verbindungen in Kreuzblütlern vor, 
wobei der beste Lieferant Brokkoli ist, gefolgt 
von Rosenkohl und Blumenkohl. Bei Beschä-
digung der Zellen von Kreuzblütlern (z.B. beim 
Verzehr des Gemüses) kommen zwei natür
liche Verbindungen zusammen: einerseits 
Glucoraphanin, die Vorstufe von Sulforaphan, 

und andererseits Myrosinase, das Aktivie-
rungsenzym, welches benötigt wird, um aus 
Glucoraphanin Sulforaphan zu bilden.

Die Wasser-Alkohol-Extraktion (20:80) ist eine 
sehr schonende Methode, um Brokkoli-Ex-
trakt zu gewinnen. Im Extrakt, das wir für un-
ser Produkt verwenden, sind bereits mindes-
tens 10   % Sulforaphan in bioverfügbarer Form 
enthalten.

Im Gemüse selbst ist trotz vieler anderer Vor-
teile für die Ernährung die Konzentration von 
Sulforaphan verhältnismäßig gering, sodass 
man täglich große Mengen verspeisen müss-
te, um dieselbe Menge an Sulforaphan zuzu-
führen, wie in einer Kapsel (50 mg). 

Sulforaphane gehen aufgrund ihrer guten 
Wasserlöslichkeit beim Kochen ins Wasser 
über. Das Aktivierungsenzym, die Myrosinase, 
ist jedoch sehr hitzelabil. Brokkoli sollte daher 
zum Beispiel roh verzehrt oder nur kurz an-
gebraten werden.

SEEWALD Ortho 
Qualitätsprodukt
Es freut uns, dass Sie sich für die Qualität von 
SEEWALD Ortho entschieden haben.

Der Name SEEWALD Ortho steht für höchste 
Qualitätsstandards und größtmögliche Pro-
duktsicherheit. Gemeinsam mit Wissenschaft 
und Praxis entwickelt, basieren unsere Pro-

dukte auf den neuesten wissenschaftlichen 
Forschungen sowie auf traditionellem Pflan-
zenwissen. Die Verarbeitung der hochwerti-
gen, überwiegend natürlichen Rohstoffe er-
folgt auf schonende, rohstoffadäquate Weise, 
um unseren Kunden hochqualitative Produkte 
anbieten zu können. Auf zusätzliche Hilfsstof-
fe und Trennmittel wird weitestgehend ver-
zichtet, um die Bioverfügbarkeit der Wirkstof-
fe nicht zu beeinträchtigen. Unsere Produktion 
ist nach ISO 22000:2018 zertifiziert – der der-
zeit höchsten Zertifizierungsstufe im Lebens-
mittelbereich.

Hinweise:
Die empfohlene Tagesdosis nicht überschrei-
ten. Kein Ersatz für eine ausgewogene und  
abwechslungsreiche Ernährung und eine ge-
sunde Lebensweise. Für kleine Kinder unzu-
gänglich aufbewahren. Bei Raumtemperatur, 
trocken und lichtgeschützt lagern. Da wir für 
unsere Produkte weitestgehend natürliche 
Rohstoffe verarbeiten, können diese leichte 
Farbschwankungen und einen charakteristi-
schen Geruch aufweisen. 
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Sulforaphan Premium
Mittels Wasser-Ethanol-Extraktion aus Brokkoliblüten-Extrakt

Nahrungsergänzungsmittel mit Sulforaphan aus Brokkoli-Extrakt sowie Vitamin C als Beitrag die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen.

Verzehrempfehlung: 1 Kapsel pro Tag.
Packungseinheiten: 90 Kapseln  
Artikel-Nummer: 3627	   vegan    vegetarisch    lactosefrei    glutenfrei

Inhalt pro Kps.  % NRV
Brokkoli-Extrakt
davon Sulforaphan

500 mg
50 mg

-

Vitamin C 51 mg 64 %
Zutaten: Brokkoli-Extrakt, L-Ascorbyl-6-palmitat, Hydroxypropylmethylcellulose 
(Kapselhülle).

ISO
22000:2018
Zertifizierte
Herstellung


