Produktinformation

Enzym MultiKomplex

Verdauung, BlutgefalRe und Haut

Inhalt pro 3 Kps.
Vitamin C (Ester-C®) 16 mg
Calcium 120 mg
Rutin 100 mg
a-Amylase 250 mg
Lipase 150 mg
Bromelain 100 mg
Papain 100 mg
Protease 150 mg
Cellulase 10 mg
Lactase 10 mg

Enzymaktivitat

% NRV
20%
15%

13.600 DU units -
300 FIP units -
240 FIP units -
200.000 USP -
1510 PC units -

165 CU -
600 ALU -

Zutaten: Calciumcarbonat, magensaftresistente Kapselhtille (Hydroxypropylmethylcel-
lulose, Geliermittel: Pektin/Gellan), a-Amylase, Multienzym Mischung [Lipase, a-Amy-
lase, Protease, Cellulase, Lactase], Fullstoff Cellulose, Lipase, Bromelain (aus Ananas),
Protease, Papain (aus Papaya), Rutin, Calcium-L-ascorbat / Threonat (Ester-C®).
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Nahrungserganzungsmittel mit Enzymen von Pflanzen, Pilzen und Mikroorganismen, dem sekundaren Pflanzenstoff Rutin, Mineralstoff Cal-
cium und Vitamin C. Calcium tragt zur normalen Funktion von Verdauungsenzymen bei. Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung
flr eine normale Funktion der BlutgefaRe und der Haut bei.

Enzym MultiKomplex ist ein 3-fach Komplex:

e Enzyme aus drei verschiedenen Quellen
Pflanzen, Pilze, Mikroorganismen

e Verbund aller Enzymgruppen zur
Aufspaltung

e 3 verschiedener Nahrstoffe - Eiweil3-
spaltung - Kohlenhydratspaltung
- Fettspaltung

e Cellulase als Futter fur das Mikrobiom:
Cellulase zerkleinert Nahrung in
kurzkettige Fettsauren

e Verzicht auf tierische Enzyme = vegan

e mit Calcium fir die Funktion der
Verdauungsenzyme

e mit Vitamin C fir die Kollagenbildung
der Haut

e magensaftresistente Kapseln

Enzym MultiKomplex ist ein 100% veganer
Enzymkomplex mit dem Flavonoid Rutin. Der
Einnahmezeitpunkt bestimmt das Anwen-
dungsgebiet.

Anwendungsgebiete

Als Beitrag fur:

e Verdauungsenzymen
(Einnahmezeitpunkt zu den Mahlzeiten!)

e Kollagenbildung fur eine normale
Funktion der Blutgefdf3e und der Haut
(Einnahmezeitpunkt zwischen den
Mahlzeiten!)

e Bei Fragen zur Einnahme halten Sie sich
an die Empfehlung Ihres Therapeuten.

Enzyme sind Eiweilimolekile, die viele bio-
chemische Vorgange steuern. Als Katalysato-
ren bringen sie dabei andere Stoffe dazu,
bestimmte Reaktionen miteinander auszufih-
ren. Jeder Typ von Enzymen hat seinen spezi-
ellen Aktionsbereich und kann nicht beliebig
fur andere Aufgaben verwendet werden, dies
wird auch als Enzym-Substrat-Spezifitat be-
zeichnet. Beispielsweise stellen Enzyme auch
wieder die Balance zwischen den Botenstof-
fen her und unterstitzen die kérpereigenen
Reparaturmechanismen. Eine wichtige Rolle
spielen Enzyme bei der Aufspaltung von Nah-
rung (Starke/Kohlenhydrate, Fett und Eiweil3)
sowie bei der Haut und Kollagenbildung.

Calcium erfillt wichtige Aufgaben im Kérper,
unter anderem aktiviert es verschiedene Enzy-
me und ist so auch an der normalen Funktion
der Verdauungsenzyme beteiligt und eben-
falls an einer normalen Blutgerinnung und
Zellteilung.

a-Amylase aus Aspergillus oryzae wird von
Pilzen gebildet und kommt naturlicherweise
auch im menschlichen Speichel und Pankreas-
saft vor. Es ist am Abbau von Kohlenhydraten
beteiligt, indem es Mehrfachzucker (Polysac-
charide) in Einfachzucker (Monosaccharide)
umwandelt.

Proteasen sind Enzyme, die am Abbau von
EiweiBen zu Aminosauren beteiligt sind. Sie
kénnen aus unterschiedlichen Quellen stam-

men und so das Einsatzspektrum deutlich er-
weitern.

Endoproteasen schneiden mitten im Protein
sequenzspezifisch, d.h. vor oder nach be-
stimmten Aminosduren, die Aminosdurekette
in kleinere Stlicke. Eine wichtige Gruppe der
Endoproteasen sind die Serinproteasen, die in
der Bauchspeicheldruse (Trypsin) oder durch
Mikroorganismen (Subtilisin aus Bacillus subtilis)
gebildet werden.

Bromelain und Papain sind Cysteinproteasen
(Endoproteasen), die aus Ananas bzw. Papaya
gewonnen werden.

Exoproteasen (Carboxypeptidasen) entfernen
einzelne Aminosduren vom Ende her, indem
das Amino- (N-Terminus) oder Saureende der
bereits kurzeren Ketten ,abgeknabbert” wird.

Die Protease aus Aspergillus niger ist eine
Exoprotease (Carboxypeptidase) und mit Pan-
kreatin tierischer Herkunft vergleichbar.

Lipase aus Rhizopus oryzae ist ein fettspalten-
des Enzym, welches Di- und Triglyceride zu
einfachen Fettsauren und Glycerin zerkleinert.

Der hochwertige Komplex von Enzymen ent-
halt eine Mischung der Enzyme Lipase,
a-Amylase (aus Aspergillus oryzae), Protease
(aus Bacillus subtilis), Cellulase und Lactase.
Die Protease aus Bacillus subtilis ist eine En-

Verzehrempfehlung: 3 Kapseln pro Tag (zur Unterstutzung der Verdauung zu den Mahlzeiten / zur Unterstitzung
der Kollagenbildung zwischen den Mahlzeiten.

Packungseinheiten: 90 / 180 Kapseln
Artikel-Nummer: 1084

\/vegan \/vegetarisch v lactosefrei \/glutenfrei
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doprotease (Serinprotease), die mit Trypsin
vergleichbar ist. Lactase wird normalerweise
im Darm gebildet und spaltet Milchzucker in
seine Bestandteile Glucose (Traubenzucker)
und Galactose (Schleimzucker). Bakterielle
Cellulasen zerkleinern im Dickdarm Teile der
Cellulose aus der Nahrung zu kurzkettigen
Fettsauren, die dem Mikrobiom dienlich sind.

Rutin ist ein Flavonoid und Glycosid des Quer-
cetin. Es dient als Enzymaktivator und unter-
stUtzt synergistisch die Effekte der Enzyme.

Eine wichtige Rolle spielen Enzyme auch als
Katalysatoren bei der Kollagenbildung von
BlutgefaRen und Haut. Hier sind die Cystein-
und Serinproteasen aus Bacillus subtilis, Bro-
melain und Papain besonders wichtig.

Vitamin C (Calcium-L-ascorbat/Threonat (Es-
ter-C®)) leistet unter anderem einen Beitrag
zur normalen Kollagenbildung fir die norma-
le Funktion von BlutgefaRen und Haut und ist
auch wichtig fur Immunsystem und den Zell-
schutz vor oxidativem Stress. Wenn zu wenig
Vitamin C aus der Nahrung aufgenommen
wird, ist die Kollagenbildung vermindert.
Calcium-L-ascorbat/Threonat (Ester-C®) ist pH-
neutral, halt einen konstanten Vitamin-C-Spie-
gel Uber 24 Stunden aufrecht und zeichnet
sich durch eine schnelle Absorption und hohe
Bioverfligbarkeit aus. Die Enzyme im Enzym
Multikomplex werden von folgenden Pflan-
zen, Pilzen bzw. Mikroorganismen produziert:

Enthaltene Markenrohstoffe:

/-\ .
Ester-C
Ester-C® and Ester-C® Logo are registered
trademarks of The Ester-C Company.

SEEWALD Ortho
Qualitatsprodukt

Es freut uns, dass Sie sich fir die Qualitat von
SEEWALD Ortho entschieden haben.

Der Name SEEWALD Ortho steht fur hochste
Qualitatsstandards und groRtmogliche Pro-
duktsicherheit. Gemeinsam mit Wissenschaft
und Praxis entwickelt, basieren unsere Pro-
dukte auf den neuesten wissenschaftlichen
Forschungen sowie auf traditionellem Pflan-
zenwissen. Die Verarbeitung der hochwerti-
gen, Uberwiegend nattirlichen Rohstoffe er-
folgt auf schonende, rohstoffadaquate Weise,
um unseren Kunden hochqualitative Produkte
anbieten zu kénnen. Auf zusatzliche Hilfsstof-
fe und Trennmittel wird weitestgehend ver-
zichtet, um die Bioverfugbarkeit der Wirkstof-
fe nichtzu beeintrachtigen. Unsere Produktion
ist nach ISO 22000:2018 zertifiziert - der der-
zeit hochsten Zertifizierungsstufe im Lebens-
mittelbereich.

Hinweise:

Die empfohlene Tagesdosis nicht Uberschrei-
ten. Kein Ersatz fir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernahrung und eine ge-
sunde Lebensweise. Fiur kleine Kinder unzu-
ganglich aufbewahren. Bei Raumtemperatur,
trocken und lichtgeschuitzt lagern. Da wir fur
unsere Produkte weitestgehend naturliche
Rohstoffe verarbeiten, konnen diese leichte
Farbschwankungen und einen charakteristi-
schen Geruch aufweisen.

Mindesthaltbarkeitsdatum

und LOS-Nummer: siehe
Dosenboden

Datum der letzten Uberarbeitung:
November 2024

Druck- und Satzfehler vorbehalten
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